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 «УТВЕРЖДЕНО» 

                                                                                                                             Директор МБОУ Гимназия № 1 
__________________ 

Скальская З.Н. 
Приказ № 311 от 01.09.2023г. 

 
 

План мероприятий,    
направленных на совершенствование деятельности по оказанию помощи детям и подросткам 

в случаях  жестокого обращения   
в МБОУ Гимназия №1 

на 2023– 2024 учебный год 
 

СЕНТЯБРЬ 
 

Направления Мероприятия  Ответственные 
1. Профилактическая 

работа с учащимися 
 

Проведение индивидуального собеседования с учащимися и выявление случаев 
жестокого обращения с ними. 

Куратор по ВР, общественный 
инспектор по защите прав 
детей,  
классные руководители 

Организация встреч учащихся с инспектором ПДН ОМВД,  специалистами служб 
и ведомств органов профилактики. 

Куратор по ВР, общественный 
инспектор по защите прав 
детей,  
классные руководители 

Посещение на дому учащихся, имеющих проблемы в семье. Изучение семейных 
отношений.  

Классные руководители 

Ежедневный контроль посещения учащимися школы и оперативное принятие мер 
по выяснению причины пропуска занятий, связанные с применением насилия или 
давления со стороны родителей на ребенка. 

Общественный инспектор по 
защите прав детей,  классные 
руководители 

Контроль занятости учащихся во внеурочное время. Куратор по ВР, общественный 
инспектор по защите прав 
детей,  
классные руководители 

 Организация работы по профилактике раннего семейного неблагополучия  
(анкетирование детей «Я и моя семья»). 

Куратор по ВР, специалист 
ЦППМСП (по согласованию),  
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Классные руководители 

Индивидуальная работа с учащимися, находящимися в «зоне риска». Куратор по ВР, общественный 
инспектор по защите прав 
детей, классные руководители 

Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся 5 – 7-х классов 
(реализация профилактических программ) 

специалисты ЦППМСП  
«Доверие» (по 
договоренности) 

Сбор документов на присуждение премии «Искорка» Куратор по ВР, классные 
руководители 

2.Профилактическая 
работа с родителями.  
Ранняя профилактика 
семейного 
неблагополучия. 

Проведение родительских собраний с разъяснительной работой по профилактике 
жестокого обращения с детьми (приглашением специалистов служб 
профилактики) 

Куратор по ВР, классные 
руководители 

Организация работы по профилактике раннего семейного неблагополучия: 
• анкетирование детей «Я и моя семья»; 
• наблюдение за семьями и выявление неблагополучия в семье. 

Классные руководители, 
специалист ЦППМСП (по 
договоренности)  

Выявление и учет семей, оказавшихся в сложной жизненной ситуации. 
 

общественный инспектор по 
защите прав детей 

Организация родительской субботы (беседы, консультирование родителей) Куратор по ВР, общественный 
инспектор по защите прав 
детей, классные руководители 

Заседание Совета по профилактике  правонарушений и безнадзорности среди 
несовершеннолетних 

Совет по профилактике, 
классные руководители. 

3.Защитно-охранная 
деятельность 
 

Создание системы сбора и анализа информации, учета и контроля  решения 
проблем социальной жизни детей, находящихся в трудной жизненной ситуации. 

Куратор по ВР, общественный 
инспектор по защите прав 
детей, классные руководители 

Проведение родительских собраний с разъяснительной работой по профилактике 
жестокого обращения с детьми (приглашением специалистов служб 
профилактики) 

Куратор по ВР, классные 
руководители 

Отслеживание детей, находящихся в трудной жизненной ситуации и применение 
срочных мер для создания условий жизнеобеспечения детей и подростков.  

Куратор по ВР, общественный 
инспектор по защите прав 
детей, классные руководители 

Посещение семей, стоящих на учете в органах  системы профилактики и на 
внутришкольном контроле. 

Общественный инспектор по 
защите прав детей, классные 
руководители 

Контроль своевременного оформления справок родителями  на предоставление 
бесплатного питания школьникам из многодетных, малоимущих семей. 

Классные руководители 

Работа с опекунами и приемными родителями. Посещение на дому (согласно 
списку) 

Общественный инспектор по 
защите прав детей, классные 
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руководители 

4.Организационная 
(координационная) 
деятельность 

Формирование  банка данных социально-незащищенных семей: 
• Список неполных семей  
 Список малообеспеченных семей  
 Список многодетных малообеспеченных семей  
• Список семей, имеющих детей-инвалидов, обучающихся в гимназии № 1 
• Список опекунских и приемных семей 
• Список семей, находящихся в социально-опасном положении (СОП) и 

состоящих на профилактическом учете в КДН и ЗП, ПДН ОМВД, отделе 
опеки и попечительства УО  

Общественный инспектор по 
защите прав детей, классные 
руководители 

Формирование банка данных учащихся из социально-незащищенных семей: 
 Список учащихся из неблагополучных семей  
 Список учащихся, состоящих на внутришкольном контроле 
 Список несовершеннолетних, состоящих на учете в КДН и ЗП 
 Список учащихся (несовершеннолетних), состоящих на учете в ПДН 

ОМВД, отделе опеки и попечительства УО 
 Список учащихся «группы риска» 
 Список детей - инвалидов, обучающихся в школе 
 Список учащихся из опекунских семей 

Общественный инспектор по 
защите прав детей, классные 
руководители 

Составление социального паспорта школы. Общественный инспектор по 
защите прав детей 

Заседания кафедры по ВР. Куратор по ВР, руководитель 
НМК по ВР 

Взаимодействие с органами профилактики жестокого обращения с детьми, 
информирование о случаях уклонения родителей от исполнения своих 
обязанностей 

Куратор по ВР, общественный 
инспектор по защите прав 
детей, классные руководители 

Сверка данных в КДН по уч-ся,  состоящими на профилактических учетах  Куратор по ВР, общественный 
инспектор по защите прав 
детей, классные руководители 
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Направления Мероприятия  Ответственные 

1.Профилактическая 
работа с учащимися 

Посещение на дому учащихся, имеющих проблемы в семье. Изучение семейных 
отношений. 

Классные руководители 

Индивидуальная работа с учащимися, находящимися в «зоне риска». Общественный инспектор по 
защите прав детей, классные 
руководители   

Медицинское обследование школьников. Медицинская сестра 
День Инспектора Куратор по ВР, инспектор 

ПДН ОМВД 
Проведение тематического инструктажа о правилах безопасного поведения в 
каникулярное время 

Классные руководители   

2.Защитно-охранная 
деятельность 

Создание системы сбора и анализа информации, учета и контроля решения 
проблем социальной жизни детей, находящихся в трудной жизненной ситуации. 

Куратор по ВР,  
кл. руководители 

Отслеживание детей, находящихся в трудной жизненной ситуации и применение 
срочных мер для создания условий жизнеобеспечения детей и подростков.  

Куратор по ВР,  
Классные руководители 

Контроль своевременного оформления справок родителями  на предоставление 
бесплатного питания школьникам из многодетных, малоимущих семей. 

Классные руководители 

Работа с опекунами и приемными родителями Посещение на дому. Общественный инспектор по 
защите прав детей, 

Профилактическая 
работа с родителями.  
Ранняя профилактика 
семейного 
неблагополучия. 

Проведение родительских собраний с разъяснительной работой по профилактике 
жестокого обращения с детьми (приглашением специалистов служб 
профилактики) 

Классные руководители 

Взаимодействие с органами системы профилактики жестокого обращения с 
детьми, информирование о случаях уклонения родителей от исполнения своих 
обязанностей 

Общественный инспектор по 
защите прав детей 

Организация родительской субботы (беседы, консультирование родителей) Куратор по ВР, общественный 
инспектор по защите прав 
детей, классные руководители 
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НОЯБРЬ 

 
Направления Мероприятия  Ответственные 

1.Профилактическая 
работа с учащимися 

 

Проведение цикла профилактических бесед с учащимися (курс Г. К. Селевко 
«Самосовершенствование личности»): 

1. «Я и моя семья» - для 2-4 кл. 
2. «Я и мой мир» - для 6-8 кл. 
3. «Я и мое окружение» - для 9 кл 

Классные руководители 

Посещение на дому учащихся, имеющих проблемы в семье. Изучение семейных 
отношений. 

Классные руководители 

Проведение классных часов с учащимися 5-11 кл «Ты не одинок». Специалисты ЦППМСП 
«Доверие» (по 
договоренности) 
Классные руководители 

День Инспектора Инспектор ПДН ОМВД 
Реализация профилактических программ Специалисты ЦППМСП 

«Доверие» (по 
договоренности) 

2.Профилактическая 
работа с родителями.  
Ранняя профилактика 
семейного 
неблагополучия. 

Организация и проведение  мероприятий, посвященных Дню матери (праздничный 
концерт, классные мероприятии) 

Куратор по ВР,  
педагог-организатор,  
Классные руководители 

Родительские собрания «Конфликты родителей с детьми и пути их разрешения» 5-9 
классы (по согласованию) 

Классные руководители, 
специалисты ЦППМСП 
«Доверие» 

Организация родительской субботы (беседы, консультирование родителей) Куратор по ВР, общественный 
инспектор по защите прав 
детей, классные руководители 

3.Защитно-охранная 
деятельность 

 

Создание системы сбора и анализа информации, учета и контроля за решением 
проблем социальной жизни детей, находящихся в трудной жизненной ситуации. 

Классные руководители 

Отслеживание детей, находящихся в трудной жизненной ситуации и применение 
срочных мер для создания условий жизнеобеспечения детей и подростков.  

 
Классные руководители 

Посещение семей, стоящих на учете в органах системы профилактики и на 
внутришкольном контроле. 

Общественный инспектор по 
защите прав детей, классные 
руководители 

Контроль своевременного оформлением справок родителями  на предоставление 
бесплатного питания школьникам из многодетных, малоимущих семей. 

Классные руководители 
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Проведение классных часов по теме «Что делать, если……?» в 2-11 классах. Классные руководители 

4.Организационная 
(координационная) 
деятельность. 

Корректировка базы данных.  
 

Куратор по ВР, классные 
руководители 

Семинар – практикум для классных руководителей «Школьный конфликт: пути 
решения» 

Куратор по ВР,  руководитель 
НМК по ВР  

Взаимодействие с органами профилактики жестокого обращения с детьми, 
информирование о случаях уклонения родителей от исполнения своих обязанностей 

Общественный инспектор по 
защите прав детей 

Сверка данных в КДН и ЗП по уч-ся,  состоящих на профилактических учетах  Куратор по ВР,  
общественный инспектор по 
защите прав детей 

 
 

ДЕКАБРЬ 
 

Направления Мероприятия  Ответственные  
1.Профилактическая 
работа с учащимися 

Посещение на дому учащихся, имеющих проблемы в семье. Изучение семейных 
отношений. 

Классные руководители 

Индивидуальная работа с учащимися, находящимися в «зоне риска»: из семей, 
находящихся в СОП. 

Классные руководители 

День Инспектора Куратор по ВР,  
общественный инспектор по 
защите прав детей, классные 
руководители 

Проведение тематического инструктажа о правилах безопасного поведения в 
каникулярное время 

Классные руководители   

Всероссийский урок «Единый урок по правам человека» Педагог-организатор, члены 
ученического самоуправления 

Совещание  при завуче «Отчет классных руководителей по работе с уч-ся «группы 
риска» 

Куратор по ВР,   
Классные  руководители, 
общественный инспектор по 
защите прав детей 

Реализация профилактических программ 1-11 кл. (по согласованию) Специалисты ЦППМСП 
«Доверие»  

Тематические беседы по профилактике правонарушений и безнадзорности с 
привлечением специалистов органов профилактики 

Куратор по ВР,  классные 
руководители 
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3.Защитно-охранная 
деятельность 

 

Создание системы сбора и анализа информации, учета и контроля за решением 
проблем социальной жизни детей, находящихся в трудной жизненной ситуации. 

Куратор по ВР,  классные 
руководители 

Отслеживание детей, находящихся в трудной жизненной ситуации и применение 
срочных мер для создания условий жизнеобеспечения детей и подростков.  

Общественный инспектор по 
защите прав детей, классные 
руководители 

Посещение семей, стоящих на всех видах учета. Классные руководители 
Контроль за своевременным оформлением справок родителями  на предоставление 
бесплатного питания школьникам из многодетных, малоимущих семей. 

Классные руководители 

Работа с опекунами и приемными родителями Посещение на дому. Общественный инспектор по 
защите прав детей, классные 
руководители 

4.Профилактическая 
работа с родителями.  
Ранняя профилактика 
семейного 
неблагополучия. 

Родительские собрания «Профилактика правонарушений. Административная 
ответственность родителей» 

Классные руководители, 
специалисты ЦППМС 
«Доверие», КДНиЗП 

Организация родительской субботы (беседы, консультирование родителей) Куратор по ВР, общественный 
инспектор по защите прав 
детей, классные руководители 

 
ЯНВАРЬ 

 
Направления Мероприятия  Ответственные  

1.Профилактическая 
работа с учащимися 

Посещение на дому учащихся, имеющих проблему в семье. Изучение семейных 
отношений. 

Классные руководители 

Индивидуальная работа с учащимися, находящимися в «зоне риска»  Классные руководители 

2.Профилактическая 
работа с родителями.  
Ранняя профилактика 
семейного 
неблагополучия. 

Родительские собрания «Конфликты родителей с детьми и пути их решения» (по 
заявке) 

Классные руководители, 
специалисты ЦППМСП 
«Доверие» 

Организация родительской субботы (беседы, консультирование родителей) Куратор по ВР, общественный 
инспектор по защите прав 
детей, классные руководители 

3.Защитно-охранная 
деятельность 

 

Создание системы сбора и анализа информации, учета и контроля за решением 
проблем социальной жизни детей, находящихся в трудной жизненной ситуации. 

Куратор по ВР,   
Кл.  руководители 

Отслеживание детей, находящихся в трудной жизненной ситуации и применение 
срочных мер для создания условий жизнеобеспечения детей и подростков.  

Классные руководители 

Посещение семей, стоящих на учете в органах ПДН ОМВД, КДН и на Классные руководители 
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внутришкольном контроле. 
Контроль за своевременным оформлением справок родителями  на предоставление 
бесплатного питания школьникам из многодетных, малоимущих семей. 

Классные руководители 

Работа с опекунами и приемными родителями. Посещение на дому. Классные руководители 
4.Организационная 
(координационная) 
деятельность. 

Корректировка базы данных. классные руководители 
Взаимодействие с органами профилактики жестокого обращения с детьми, 
информирование о случаях уклонения родителей от исполнения своих обязанностей 

Куратор по ВР,  классные 
руководители, руководитель 
НМК по ВР 

Сверка данных в КДН и ЗП по уч-ся,  состоящими на профилактических учетах  Куратор по ВР 
 

ФЕВРАЛЬ 
 

Направления Мероприятия  Ответственные  
1.Профилактическая 
 работа с учащимися 

Дискуссия «Я в теме» с уч-ся 6-11 классов (по заявке). Классные руководители, 
специалисты ЦППМСП (по 
договоренности) 

Посещение на дому учащихся, имеющих проблему в семье. Изучение семейных 
отношений. 

Классные руководители 

Индивидуальная работа  с учащимися, находящимися в «зоне риска»: собеседование 
с детьми из неполных семей. 

Классные руководители 

День Инспектора Куратор по ВР, классные 
руководители, инспектор 
ОПДН МВД 

Проведение тематического инструктажа о правилах безопасного поведения в 
каникулярное время 

Классные руководители   

2.Профилактическая 
работа с родителями.  
Ранняя профилактика 
семейного 
неблагополучия. 

Проведение городского мероприятия «Связь поколений», направленного на 
пропаганду положительного семейного воспитания 

Куратор по ВР, классные 
руководители, педагог-
организатор,  
специалисты ЦППМСП 
«Доверие», служб 
профилактики  

Организация родительской субботы (беседы, консультирование родителей) Куратор по ВР, общественный 
инспектор по защите прав 
детей, классные руководители 

3.Защитно-охранная 
деятельность 

 

Отслеживание детей, находящихся в трудной жизненной ситуации и применение 
срочных мер для создания условий жизнеобеспечения детей и подростков.  

Общественный инспектор по 
защите прав детей, классные 
руководители. 
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Посещение семей, стоящих на всех видах контроля. Классные руководители 
Контроль  своевременного оформления справок родителями  на предоставление 
бесплатного питания школьникам из многодетных, малоимущих семей. 

классные руководители 

Работа с опекунами и приемными родителями. Посещение на дому. Общественный инспектор по 
защите прав детей 

4.Организационная 
(координационная) 
деятельность. 

Проведение совещания с классными руководителями: 
«Как работать с неблагополучными семьями?» 

Куратор по ВР, 
руководитель НМК по ВР 

Взаимодействие с органами профилактики жестокого обращения с детьми, 
информирование о случаях уклонения родителей от исполнения своих обязанностей 

Куратор по ВР, общественный 
инспектор по защите прав 
детей, руководитель НМК по 
ВР 

 
МАРТ 

 
Направления Мероприятия  Ответственные  

1.Профилактическая 
работа с учащимися 

 

Проведение бесед с учащимися на темы (силами ученического самоуправления) 
 «Права и обязанности детей» 
 «Что делать, если…?» 
 «Если в семье конфликт». 

Педагог – организатор, члены 
ученического 
самоуправления, 
классные руководители 

Посещение на дому учащихся. Изучение семейных отношений. Классные руководители 
Индивидуальная работа  с учащимися, находящимися в «зоне риска»: беседы с 
детьми из семей, являющиеся безработными. 

Классные руководители 

День Инспектора Общественный инспектор по 
защите прав детей, инспектор 
ПДН ОМВД 

Проведение тематического инструктажа о правилах безопасного поведения в 
каникулярное время 

Классные руководители   

2.Профилактическая 
работа с родителями.  
Ранняя профилактика 
семейного 
неблагополучия. 

Проведение индивидуальных консультаций для родителей с привлечением 
специалистов ЦППМСП 

Куратор по ВР, руководитель 
НМК по ВР 

Организация родительской субботы (беседы, консультирование родителей) Куратор по ВР, общественный 
инспектор по защите прав 
детей, классные руководители 

3.Защитно-охранная 
деятельность 

Создание системы сбора и анализа информации, учета и контроля решения проблем 
социальной жизни детей, находящихся в трудной жизненной ситуации. 

Куратор по ВР, Классные 
руководители 

Наблюдение за детьми, находящихся в трудной жизненной ситуации и применение 
срочных мер для создания условий жизнеобеспечения детей и подростков.  

Куратор по ВР, классные 
руководители 

Контроль своевременного оформлением справок родителями  на предоставление 
бесплатного питания школьникам из многодетных, малоимущих семей. 

Классные руководители 
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Корректировка базы данных. Классные руководители 
Работа с опекунами и приемными родителями.  Классные руководители 

 Сверка данных в КДН и ЗП  уч-ся,  состоящими на профилактических учетах  Общественный инспектор по 
защите прав детей 

 
АПРЕЛЬ 

 
Направления Мероприятия  Ответственные  

1.Профилактическая 
работа с учащимися 

Индивидуальная работа с учащимися, находящимися в «зоне риска»: состоящими на 
всех видах контроля. 

Общественный инспектор по 
защите прав детей, классные 
руководители 

Проведение классных часов по теме: «»Экзамены без стресса»   для выпускников 9-
х и 11-х  классов. 

Классные руководители, 
специалисты ЦППМСП 
 (по графику) 

Участие в городском межведомственном собрании, для учащихся, имеющих . Классные руководители, 
общественный инспектор по 
защите прав детей,  
специалисты служб 
профилактики 

Проведение классных часов по теме «Мои права и обязанности» (по графику) Классные руководители, 
члены ученического актива 

Посещение на дому учащихся, имеющих проблемы в семье. Изучение семейных 
отношений. 

Классные руководители 

День Инспектора Инспектор ОПДН ОМВД 
2.Профилактическая 
работа с родителями.  
Ранняя профилактика 
семейного 
неблагополучия. 

Посещение на дому учащихся, имеющих проблемы в семье. Оказание помощи в 
решении семейных отношений. 

Классные руководители 

Участие в городском межведомственном родительском собрании, для родителей, 
имеющих трудности в воспитании детей. 

Классные руководители 

Организация и проведение школьных родительских собраний «Экзамен – это 
просто» (по графику) 

Куратор по ВР, специалист 
ЦППМСП (по графику),  
классные руководители 

Организация родительской субботы (беседы, консультирование родителей) Куратор по ВР, общественный 
инспектор по защите прав 
детей, классные руководители 

3.Защитно-охранная 
деятельность 

 

Создание системы сбора и анализа информации, учета и контроля решения проблем 
социальной жизни детей, находящихся в трудной жизненной ситуации. 

Куратор по ВР, классные 
руководители 

Отслеживание детей, находящихся в трудной жизненной ситуации и применение 
срочных мер для создания условий жизнеобеспечения детей и подростков.  

Классные руководители 
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Контроль своевременного оформления справок родителями  на предоставление 
бесплатного питания школьникам из многодетных, малоимущих семей. 

Куратор по ВР 
Классные руководители 

Работа с опекунами и приемными родителями. Общественный инспектор по 
защите прав детей, классные 
руководители 

4.Организационная 
(координационная) 
деятельность. 

Корректировка  базы данных.  Общественный инспектор по 
защите прав детей. 

Взаимодействие с органами профилактики жестокого обращения с детьми, 
информирование о случаях уклонения родителей от исполнения своих обязанностей 

Куратор по ВР, общественный 
инспектор по защите прав 
детей. 

Заседание НМК по ВР (по заявке) Куратор по ВР, руководитель 
НМК по ВР, специалисты 
служб профилактики 

 
МАЙ 

 
Направления Мероприятия  Ответственные  

1.Профилактическая 
работа с учащимися 

Посещение на дому учащихся, имеющих проблему в семье. Изучение 
семейных отношений. 

Классные руководители 

Индивидуальная работа с учащимися, находящимися в «зоне риска». 
Сбор данных о летнем отдыхе уч-ся, помощь в организации летнего отдыха 
для детей, находящихся в тяжелей жизненной ситуации 

Общественный инспектор по защите 
прав детей, классные руководители 

День Инспектора Инспектор ОПДН  ОМВД 
Проведение тематического инструктажа о правилах безопасного поведения в 
каникулярное время 

Классные руководители   

2.Профилактическая 
работа с родителями.  
Ранняя 
профилактика 
семейного 
неблагополучия. 

Проведение тренинга для родителей «Особенности общения с подростком в 
семье» 5-9 классы (по согласованию) 

Классные руководители, специалисты 
ЦППМСП «Доверие» 

Организация и проведение  мероприятий, посвященных Дню семьи. 
 
 

Классные руководители  
 
 

Организация родительской субботы (беседы, консультирование родителей) Куратор по ВР, общественный 
инспектор по защите прав детей, 
классные руководители 

3.Защитно-охранная 
деятельность 

 

Патронаж семей, состоящих на учете в органах ПДН ОМВД, КДН и на 
внутришкольном контроле. 

Классные руководители 

Работа с опекунами и приемными родителями.  Классные руководители 
Помощь в организации летней занятости  Общественный инспектор по защите 

прав детей, классные руководители 
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