
ООП СОО является основным документом, определяющим содержание общего 
образования, а также регламентирующим образовательную деятельность организации в 
единстве урочной и внеурочной деятельности при учете установленного ФГОС СОО 
соотношения обязательной части программы и части, формируемой участниками 
образовательных отношений. 

ООП СООмуниципального бюджетного  общеобразовательного учреждения 
«Гимназия № 1» г. Мончегорска Мурманской области (далее –программа НОО) 
разработана  на основе Федеральной образовательной программы cреднего общего 
образования,  утвержденной приказом Министерства Просвещения РФ № 371 от 
18.05.2023 г. и в соответствии с  

- Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации»; 

-Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 
образования,утвержденным приказом Министерства Просвещения РФ № 413 от 
17.05.2012 г., с изменениями. 

 
Целиизадачиреализацииосновнойобразовательнойпрограммысреднегообщего 

образования 
ЦелямиреализацииООПСООявляются: 

− Формирование российской гражданской идентичности обучающихся; 
− Воспитание и социализация обучающихся, их самоидентификация по 

средством личностно и общественно значимой деятельности, социального и 
гражданского становления; 

− преемственность основных образовательных программ дошкольного, 
начальногообщего,основногообщего, среднегообщего,профессионального 
образования; 

− организацияучебногопроцессасучетомцелей,содержанияипланируемыхрезульт
атовсреднегообщегообразования,отраженных вФГОССОО; 

− формирование навыков самостоятельной учебной деятельности обучающихся 
наоснове индивидуализации и профессиональной ориентации содержания 
среднегообщегообразования; 

− подготовкаобучающегосякжизнивобществе,самостоятельномужизненномувыб
ору,продолжениюобразованияиначалупрофессиональнойдеятельности; 

− организациядеятельностипедагогическогоколлективапосозданиюиндивидуальн
ыхпрограммиучебныхплановдляодаренных,успешныхобучающихся и (или) 
для обучающихся социальных групп, нуждающихся в особомвниманиии 
поддержке. 

ООП СОО ориентирована на становление личностных характеристик выпускника 
("портрет выпускника школы"): 

– любящий свой край и свою Родину, уважающий свой народ, его культуру и 
духовные традиции; 

– осознающий и принимающий традиционные ценности семьи, российского 
гражданского общества, многонационального российского народа, человечества, 
осознающий свою сопричастность судьбе Отечества; 

– креативный и критически мыслящий, активно и целенаправленно познающий 
мир, осознающий ценность образования и науки, труда и творчества для 
человека и общества; 



– владеющий основами научных методов познания окружающего мира; 

– мотивированный на творчество и инновационную деятельность; 

– готовый к сотрудничеству, способный осуществлять учебно-исследовательскую, 
проектную и информационно-познавательную деятельность; 

– осознающий себя личностью, социально активный, уважающий закон и 
правопорядок, осознающий ответственность перед семьей, обществом, 
государством, человечеством; 

– уважающий мнение других людей, умеющий вести конструктивный диалог, 
достигать взаимопонимания и успешно взаимодействовать; 

– осознанно выполняющий и пропагандирующий правила здорового, безопасного 
и экологически целесообразного образа жизни; 

– подготовленный к осознанному выбору профессии, понимающий значение 
профессиональной деятельности для человека и общества; 

– мотивированный на образование и самообразование в течение всей своей жизни. 

Достижение поставленных целей реализации ООП СОО предусматривает 
решениеследующихосновныхзадач: 

− формированиеу обучающихсянравственныхубеждений,эстетическоговкуса 
издоровогообразажизни,высокойкультурымежличностногоимежэтническогооб
щения,овладениеосноваминаук,государственнымязыкомРоссийскойФедерации
, навыкамиумственного и физического труда, развитие 
склонностей,интересов,способностей к социальномусамоопределению; 

− обеспечениепланируемыхрезультатовпоосвоениюобучающимсяцелевыхустано
вок, приобретению знаний, умений, навыков, определяемых 
личностными,семейными, общественными, государственными потребностями 
и 
возможностямиобучающегося,индивидуальнымиособенностямиегоразвитияис
остоянияздоровья; 

− обеспечениепреемственностиосновногообщегоисреднегообщегообразования; 
− достижение планируемых результатов освоения ООП СОО всеми 

обучающимися, 
втомчислеобучающимисясограниченнымивозможностямиздоровья(далее–
ОВЗ); 

− обеспечениедоступностиполучениякачественногосреднегообщегообразования; 
− выявлениеиразвитиеспособностейобучающихся,втомчислепроявившихвыдаю

щиесяспособности,черезсистемуклубов,секций,студийидругих,организациюоб
щественно полезнойдеятельности; 

− организация интеллектуальных и творческих соревнований, научно-
техническоготворчестваи проектно-исследовательской деятельности; 

− участие обучающихся, их родителей (законных представителей), 
педагогическихработниковвпроектированиииразвитиисоциальнойсредыобразо
вательнойорганизации; 

− включение обучающихся в процессы познания и преобразования социальной 
среды(города)дляприобретенияопытареальногоуправленияи действия; 



− организациясоциальногоиучебно-
исследовательскогопроектирования,профессиональнойориентацииобучающихс
яприподдержкепедагогов,психологов,социальныхпедагогов,сотрудничествосба
зовымиорганизациями,организациямипрофессиональногообразования,центрам
ипрофессиональнойработы; 

− создание условий для сохранения и укрепления физического, 
психологического исоциальногоздоровьяобучающихся, 
обеспечениеихбезопасности. 
 

ПринципыиподходыкформированиюООПСОО 
ООПСОО учитываетследующиепринципы: 

− принцип учета ФГОС СОО: ООП СОО базируется на требованиях, 
предъявляемыхФГОС СОО к целям, содержанию, планируемым результатам и 
условиям обученияна уровнесреднегообщегообразования; 

− принципучетаязыкаобучения:сучетомусловийфункционированияобразовательн
ойорганизацииООПСООхарактеризуетправополученияобразования на родном 
языке из числа языков народов Российской Федерации 
иотражаетмеханизмыреализацииданногопринципавучебныхпланах,планахвнеу
рочнойдеятельности; 

− принципучетаведущейдеятельностиобучающегося:ООПСООобеспечиваетконс
труированиеучебногопроцессавструктуреучебнойдеятельности,предусматрива
етмеханизмыформированиявсехкомпонентовучебнойдеятельности(мотив,цель,
учебнаязадача,учебныеоперации,контрольисамоконтроль); 

− принцип индивидуализации обучения: ООП СОО предусматривает 
возможность имеханизмы разработки индивидуальных программ и учебных 
планов для обучениядетей с особыми способностями, потребностями и 
интересами с учетом 
мненияродителей(законныхпредставителей)обучающегося; 

− системно-
деятельностныйподход,предполагающийориентациюнарезультатыобучения,на
развитиеактивнойучебно-познавательнойдеятельностиобучающегося на основе 
освоения универсальных учебных действий, познания 
иосвоениямираличности,формированиеегоготовностиксаморазвитиюинепреры
вномуобразованию; 

− принцип учета индивидуальных возрастных, психологических и 
физиологическихособенностейобучающихсяприпостроенииобразовательногоп
роцессаиопределенииобразовательно-
воспитательныхцелейипутейихдостижения; 

− принцип обеспечения фундаментального характера образования, учета 
спецификиизучаемыхучебныхпредметов; 

− принцип интеграции обучения и воспитания: ООП СОО предусматривает 
связьурочной и внеурочной деятельности, предполагающий направленность 
учебногопроцессанадостижениеличностныхрезультатовосвоенияобразовательн
ойпрограммы; 

− принцип здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности 



недопускаетсяиспользованиетехнологий,которыемогутнанестивредфизическом
уи(или)психическомуздоровьюобучающихся,приоритетиспользованияздоровье
сберегающихпедагогическихтехнологий.Объемучебнойнагрузки,организацияу
чебныхивнеурочныхмероприятийдолжнысоответствоватьтребованиям,предусм
отреннымсанитарнымиправиламиинормамиСанПиН1.2.3685-
21«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасностии(или)безвредностидлячеловекафакторовсредыобитания»,утверж
деннымипостановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийск
ойФедерации от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрировано Министерством 
юстицииРоссийскойФедерации29января2021г.,регистрационный№62296),дейс
твующимидо1марта2027г.(далее–
Гигиеническиенормативы),исанитарнымиправиламиСП2.4.3648-
20«Санитарно-эпидемиологическиетребования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей 
имолодежи»,утвержденнымипостановлениемГлавногогосударственногосанита
рноговрачаРоссийскойФедерацииот28сентября2020г.№28(зарегистрированоМ
инистерствомюстицииРоссийскойФедерации18декабря2020 г., 
регистрационный № 61573), действующими до 1 января 2027 г. (далее –
Санитарно-эпидемиологическиетребования). 

Общаяхарактеристикаосновнойобразовательнойпрограммы 
Основная образовательная программа среднего общего образования 

разработана 
наосновеФГОССОО,ФОПСООобеспечиваетдостижениеобучающимисяобразовательн
ыхрезультатоввсоответствиистребованиями,установленнымиФГОССОО,определяетц
ели,задачи,планируемыерезультаты,содержаниеиорганизациюобразовательнойдеятел
ьностинауровнесреднегообщегообразованияиреализуетсяобразовательной 
организацией через урочную и внеурочную деятельность с 
соблюдениемтребованийгосударственныхсанитарно-эпидемиологических 
правилинормативов. 

Программасодержиттрираздела:целевой,содержательныйиорганизационный. 
 
 

Целевойраздел Содержательныйраздел Организационныйраздел 
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Основнаяобразовательнаяпрограммасодержитобязательнуючастьичасть,форми
руемую участниками образовательных отношений. Обязательная часть в 
полномобъемевыполняеттребованияФГОССООисоставляет60%,ачасть,формируемаяу
частникамиобразовательныхотношений,–
40%отобщегообъемаобразовательнойпрограммысреднегообщегообразования. 

ООП СОО учитывает возрастные и психологические особенности 
обучающихся.Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет не 
может 
составлятьменее2170часовиболее2516часоввсоответствиистребованиямикорганизаци
иобразовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) 
учебнойнеделе,предусмотреннымиГигиеническиминормативамииСанитарно-
эпидемиологическимитребованиями. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов 
обучающихсямогут разрабатыватьсяиндивидуальныеучебные планы, в том числе 
дляускоренногообучения, в пределах осваиваемой программы среднего общего 
образования в 
порядке,установленномлокальныминормативнымиактамиобразовательнойорганизаци
и. 

Общиеподходыкорганизациивнеурочнойдеятельности 
Системавнеурочнойдеятельностивключаетв себя: 

− жизнь ученических сообществ (в том числе ученических классов, 
разновозрастныхобъединенийпо интересам,  клубов,  юношеских  
общественных  объединенийи организацийв 
рамках«Российскогодвижениядетейимолодежи"Движениепервых"»); 

− курсывнеурочнойдеятельностипо 



выборуобучающихся(ученическиенаучныеобщества, 
школьныеолимпиадыпопредметам); 

− организационноеобеспечениеучебнойдеятельности; 
− обеспечениеблагополучияобучающихсяв 

пространствеобщеобразовательнойшколы; 
− системувоспитательныхмероприятий. 

Организациявнеурочнойдеятельностипредусматриваетвозможностьиспользова
нияканикулярноговремени,гибкостьвраспределениинагрузкиприподготовкевоспитате
льныхмероприятийиобщихколлективныхдел. 

Вариативностьсодержаниявнеурочнойдеятельностиопределяетсяпрофилямиоб
учения(естественно-научный, гуманитарный, социально-экономический, 
технологический, универсальный). Вариативность в распределении часов на 
отдельныеэлементывнеурочнойдеятельностиопределяетсясучетомособенностейшкол
ы. 

Срокполучениясреднегообщегообразованиясоставляетдвагода,адлялицсограниче
нными возможностями здоровья и инвалидов при обучении по 
адаптированнымосновнымобразовательнымпрограммамсреднегообщегообразования,нез
ависимоотприменяемыхобразовательных 
технологий,увеличиваетсянеболеечемнаодингод. 
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